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B En plein Périgord
vert, a Milhac-de-
Nontron, Stephan
Pelletier et Francoise
Brives ont créé
Parentheses
imaginaires.

m Un camping

pas comme les
autres ou l'eloge
d'une certaine
lenteur et de la
nature invite

a rompre avec

le quotidien.

B Au coeur du projet :
le slow tourisme.
Gaélle CHIRON

g.chiron@dordogne.com

uisqu’il faut une éti-
quette, les Parenthéses
imaginaires ont choisi
celle de camping. Mais
des la réception, chacun com-
prend qu’il n’a pas pénétré dans
un centre de vacances tout a fait
comme les autres. « Nous avons
voulu créer un lieu ol nous
aimerions Passer nos vacances,
un endroit dans lequel une cer-
taine simplicité se dégage, ol
Pon vient ['esprit léger »,
résume Stephan Pelletier.

« Je ne trouvais plus
de sens a ma vie pro »

Car pour lui et sa compagne
Frangoise Brives, ce lieu est sur-
tout un projet de vie né de leur
rencontre en 2006. Francoise est
née ici et trés attachée a son
Périgord. Elle a, dans ses baga-
ges, le domaine Les Fontaines,
un village vacances créé par son
pere en 1968. 27 hectares blottis
dans les collines de Milhac-de-
Nontron, en pleine nature, qui
ont connu leurs heures de gloire
et quelques déboires,

Stephan, lui, vit a I'époque dans
la métropole bordelaise. « Je
travaillais chez Orange et
Javais une situation plutot con-
Jortable, mais un brin pénible
car je ne trouvais plus de sens a
ma vie professionnelle »,
raconte-t-il.

En 2010 et aprés de nombreuses
réflexions, le couple décide qu’il

‘EST LES VACANCES

en pleinPérigord vert

UN CAMPING ATYPIQUE PROMEUT LE « SLOW TOURISME » EN PLEIN PARC PERIGORD-LIMOUSIN

L'art de vivreune parenthese

Le domaine de 27 hectares est riche de cinq étangs, d’'une grande partie forestiére et de sentiers et chemins. Stephan Pelletier et Francoise
Brives sont attentifs a trouver un équiibre entre I'entretien de la nature et le développement de la biodiversité. PHotos DR

faut sauver ce domaine. « On
passe un an a lire des bouquins
sur l'entrepreneuriat, sur ce qui
se fait partout dans le monde en
matiére de tourisme. Pour
s ‘approprier le domaine, nous
avons voulu travailler sur ['axe
nature, avec une touche artisti-
que et ludique, des éléments qui
nous réunissent, Francoise et
moi. »

Le 30 juin 2012, Stephan quitte
son travail. Deux ans s’écoulent
pendant lesquels le couple ne
passe pas une seule journée sans
travailler sur leur projet.
Objectif : rouvrir dés le mois de
mai 2014.

Au cceur de 27 hectares
de nature

Aucune nouvelle construction
n’est batie pour réduire
I’empreinte écologique du pro-
jet, mais les chalets et les bati-
ments sont rénoves avec le souci
de trouver un équilibre entre
confort et rentabilité.

Quand on parcourt les sentiers du domaine Parenthéses imaginaires, on tombe sur diverses surprises qui invitent a la réverie, la réflexion ou
la créativité. Il y a cette gloriette, petite cabane ou chacun peut laisser un mot doux ou encore la forét de citations, minutieusement choisies.

« Contrairement a ce qui se fait
d’habitude, on a divisé par deux
la capacité d’accueil du village
pour que chacun ait son espace
de tranquillité, son confort »,
explique Stephan.

Quelques emplacements nus, des
cabanes glamping ou des chalets,
différentes configurations sont
possibles, mais un point est com-
mun a toutes les solutions
d’hébergement : ici, on vient
pour une véritable parenthése
verte, au coeur
de la nature.
Stephan et
Francoise ont
ainsi congu leur
« camping » et
font tout leur
possible pour
que les visiteurs le comprennent.
Et entre les cabanes isolées au
bord de I'étang de péche et les
quatre kilometres de sentiers en
plein parc naturel régional
Périgord-Limousin, le domaine
Parenthéses imaginaires se révele
étre, en effet, un véritable havre

“Nous invitons
les campeurs a porter
une attention
particuliére a tout
ce qui les entoure ”

de paix. « La signalétique, I'affi-
chage, nos activités invitent nos
clients & porter une attention
particuliere a tout ce qui les
entoure », révele Stephan.

Favoriser la slow attitude

Le mot d’ordre : la slow attitude,
ou une certaine vision de la len-
teur. « Sans créer d'obligation,
nous mettons a disposition des

Jjeux de société, par exemple,
pour favoriser

les moments
en famille. Du
land art per-
met de se pro-
mener en pro-
mettant quel-
ques surprises
aux visiteurs. Chacun deécouvre
le domaine a son rythme et en se
baladant comme il le veut (lire
encadré) », insiste Stephan.

Le soir, le choix est fait de ne
mettre que peu d’éclairage dans
le domaine qui est réserve d’étoi-
les. Condition, aussi, pour des

soirées cocooning et tranquilles.

« Mon principal moteur, c'est le
retour des clients. Beaucoup sont
urbains et vivent a 100 a ['heure.
Et ils nous remercient parce
qu'ils trouvent, ici, la sérénité »,
confie Stephan. Preuve, pour lui,
qu'« ils adhérent assez vite a
lidée de parenthése, l'envie de
se couper du quotidien. On res-
sent leur besoin de faire une
pause et leur souci de partager
des moments avec les enfants,
ensemble. »

D’ailleurs, le gérant a recueilli
plusieurs témoignages de vacan-
ciers qui assurent qu’ici, aux
Parenthéses imaginaires, ils ont
fait des choix décisifs de change-
ment de vie. « Savoir qu'on crée
des conditions favorables pour
ce genre de décisions, c'est le
plus beau des cadeaux », n’en
revient pas Stephan,

Comme s’ils parvenaient, finale-
ment, & propager la quéte de sens
qui les a poussés a ouvrir ce qui,
dans leur cas, est plus qu’une
parenthése.

La baladothérapie pour cheminer

Véritable poumon vert,

le domaines Parentheses
imaginaires est 1’endroit idéal
pour prendre le temps de se
balader en pleine nature. Entre
la forét de citations qui invite a
la réflexion, le sentier des arts
qui stimule I'imaginaire, le
circuit de géocaching et le
parcours de santé énigmatique
qui encouragent 4 la sagacité,
ou encore le sentier de
surprises qui invite a la poésie,
les fagons de le parcourir sont
multiples. Les vacanciers
peuvent aussi se laisser guider
par Ulysse, jardinier
dessinateur qui propose a petits
et grands, amateurs de dessin
ou non, de croquer la nature.

« Nous choisissons des
activités qui portent nos
valeurs et qui procurent le
sourire aux gens », indique
Stephan Pelletier.

Des arbres qui aiment
les cilins

Au détour d’un sentier, les mar-
cheurs peuvent aussi tomber sur
un arbre qui aime les calins.
« C’est I'un des plus beaux ché-
nes du domaine », confie
Stephan. Une invitation a la trés
tendance sylvothérapie ou bain
de forét. L'idée est de s’adosser
a un arbre ou de le prendre dans
ses bras pour se reconnecter a la
nature et déstresser.

La sylvothérapie, ou bain de
forét, consiste a « faire des
calins » aux arbres.



